
Después de la tormenta 
 
Siga estos consejos para evitar peligros y reducir el riesgo de daños y lesiones a su persona 

 
Interruptores eléctricos – Si usted no tiene electricidad, apague sus interruptores eléctricos. 
Cuando se restauran los servicios de electricidad, vuelva a prender los interruptores uno por uno.  
Si algo huele a quemado después de que se ha restaurado el servicio de electricidad, apague de 
nuevo el interruptor.  Si huele humo y piensa que hay peligro de incendio, llame al 911. 
 
Gasolina - Si se apagó o si usted perdió el servicio de gas, revise si hay olor a gas cuando se 
restaura de nuevo el servicio.  Si huele a gas, ve afuera y notifique su proveedor de servicio.   
 
Minimice el uso de agua – Todos los residentes deben de conservar agua y minimizar su uso.  
Trate de posponer bañarse y lavar la ropa. Limite descargas del inodoro. 
 
Refrigerador – Si ha perdido la electricidad por cuatro horas o más,  aun cuando no haya abierto 
mucho la puerta del refrigerador, debe de botar todo el contenido.  
 
Generadores – Lea el manual de usuario de su generador.  Mantenga el generador a una distancia 
segura de su casa.  No ponga el generador dentro de su casa, o adentro del garaje, aún cuando 
hay ventilación.  Observe  la dirección de los vientos y asegure que no están empujando a las 
emisiones de gas hacia dentro de la casa; en caso que si, puede ser necesario re-ubicar al 
generador.  Antes se agregar más combustible al generador, apáguelo y déjelo enfriar por un 
mínimo de 20-30 minutos antes de repostar.  
 
Gas propano – Lea el manual del usuario y no utilice su parrilla dentro de la casa o el garaje aun 
cuando tenga ventilación.  Debe de usarlo a una distancia mínima de 15 pies desde la casa o 
garaje.   
 
Arboles y líneas eléctricas caídas – Debe suponer que cualquier línea de electricidad caída que 
usted ve o encuentra, es activa.  Por lo tanto, no intente levantar o mover arboles o ramas que 
están en contacto con líneas caídas. Si no tienes electricidad, es posible que haya líneas de 
electricidad bajadas en su propiedad, por lo tanto, debe ejercer precaución mientras se mueve a 
través de su yarda o recoja escombros o ramas.   Siendo posible, espere hasta que se restaure la 
electricidad hasta sacar arboles y ramas de su propiedad y asegúrese que no están en contacto con 
líneas de electricidad.   
 
Intersecciones sin señales de tránsito - Al acercar a una intersección sin señal de transito activo, 
proceda como si fuera una intersección de calles con 4 paradas.   
 
Limpiando los escombros de su propiedad – Mientras recoja escombros después de la tormenta, 
use ropa y equipo de protección personal apropiada.  Utilice bronceador y tome agua 
frecuentemente. Ubique los escombros de 3-4 pies desde la carretera y retirados de los desagües o 
alcantarillas en la calle.  No recogerán los escombros si están entre la acerca y la casa.  Tampoco 
debe de poner los escombros cerca de arboles o palos, ni otras estructuras.  No debe de bloquear 
las carreteras, alcantarillas, cajas postales, metros de agua o hidrantes de incendios. 
 
Separe los escombros entre cuatro categorías:  

 Basura casera normal y escombros en bolsas 

 Escombros vegetales, incluyendo hojas, troncos, plantas y ramas de árboles no embolsados  

 Escombros de construcción y demolición, incluyendo material de construcción, alfombras, 
cartones de yeso, muebles, madera, colchones y plomería 

 Electrodomésticos, incluyendo unidades de aire acondicionado, maquinas de lavaplatos, 
hieleras, refrigeradores, estufas, lavadoras, secadoras y calentadores de agua 

      
 



Moto sierras – Si está utilizando una moto sierra, utilice equipo de protección personal adecuado 
incluyendo guantes, lentes de seguridad, y zapatos encerrados.  No intente cortar a ramas que 
están encima de su cabeza o fuera de su alcance.  No utilice moto sierras mientras está parada en 
una escalera.  Siendo posible, trabaje con otra persona que también puede ver donde caen las 
ramas.    
 
 


